
 

 

                                                             Månedsplan for mars 

Uke/ dag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

9  

 
Februar 

 
 

Februar 
 
 

1. 

Utedag 

Grøt til lunsj 
 
 

2. 

Førskolegruppen 
3- og 4- åringene- lek, 
kompetansetrening og aktiv 
inkludering   

3. 

Grupper 
 

10 6. 
Førskolegruppen 
3-4- åringene- tur 

 

7. 

Språkgruppe 

Forming 
 

8. 
Utedag 

Avdelingsmøte 10.15-11.10 
Grøt til lunsj 
 

9. 

Førskolegruppen 
3- og 4- åringene- lek, 
kompetansetrening og aktiv 
inkludering  

10. 

Kulturskoledag med 
musikklek og danselek 
(førskolegruppen deltar) 
 
 

11 13. 

 Førskolegruppen 

3-4- åringene- tur 

 

14. 

Barnehagedagen «Liten og 
stor» 
 
 

15. 
Utedag 
Grøt til lunsj 

16. 

Førskolegruppen 
3- og 4- åringene- lek, 
kompetansetrening og aktiv 
inkludering   

17. 

Vi sår popcornplanter 
 

12 20. 

Førskolegruppen 
3-4- åringene- tur 

 

21. 

Språkgruppe 

Påskeaktiviteter 

 

22. 

Utedag 

Avdelingsmøte 10.15-11.10 
Grøt til lunsj 
 

23. 

Førskolegruppen 
3- og 4- åringene- lek, 
kompetansetrening og aktiv 
inkludering   

24. 

Bål i Gapahuken 
 
 

13 27. 

Førskolegruppen 
3-4- åringene- tur 

 

28.  

Språkgruppe 

Påskeaktiviteter 

 
  

29. 

Utedag/møtedag 
Grøt til lunsj 

30. 

Førskolegruppen 
3- og 4- åringene- lek, 
kompetansetrening og aktiv 
inkludering   

31. 

Grupper 
  



 

 

Periodens litteratur  Periodens nøkkelord  Periodens sanger/ regler  

Påskebudskapet for barn 

Historie om snøen som fikk farge 

Fortellingen om påskeharen 

Eventyr om den lille røde høna 

Kasper sår 

Påske 

Vår 

Kylling 

Gul farge 

 

 

En liten kylling i egget lå 

Blomster små, gule, blå 

Alle fugler små de er 

Periodens formingsaktivitet  Periodens grovmotoriske lek Periodens fellesopplevelser  

Lage kyllinger av papp og fjær 

Lage påskeegg 

Så popcorngress 

 

 

Yoga Turer i nærområdet for å finne vårtegn  

 

  

 

 

 

 

 


